
 

 

Inbound Student Long Term Exchange 
 
De Rotary jaaruitwisseling (Long Term Exchange) is een uniek uitwisselingsprogramma 
waarbij jonge mensen een jaar lang in een ander land onder hun hoede genomen worden 
door een Rotaryclub, bij gastgezinnen thuis verblijven, met leeftijdsgenoten lessen volgen op 
school en de kans krijgen een ander land en zijn cultuur van binnenuit te leren kennen.  
Het Rotary Youth Exchange programma is een middelbare school programma.  
Onze Inbounds zijn nu vooral 16 en 17, zelden 18. 
 
Rotary International streeft ernaar een veilige omgeving te creëren en te behouden voor alle 
jongeren die deelnemen aan Rotary-activiteiten. Er worden hoge eisen gesteld aan iedereen 
die met minderjarigen omgaat. 
YEO’s, counselors en andere Rotariërs die in contact komen met minderjarigen (Outbound 
en Inbound studenten voor Longterm, Short Term en HEP, Interact, RYLA) moeten daarom 
een Vrijwilligersattest invullen. Dit kan op https://yehub.net/BE4-volapp 
Wie dit vorig jaar heeft gedaan, hoeft het dit jaar niet opnieuw te doen. 
Wat wel jaarlijks ingediend moet worden is een Uittreksel uit het Strafregister 596.2 
(document voor werken met jongeren). Dit document kan digitaal worden aangevraagd bij 
de gemeente en doorgestuurd aan ryechair2140@telenet.be. 
 
De voorzitter van de club ondertekent ook het certificatie document. 

 
 
 
De jaaruitwisseling 
 
Stap 1:  De YEO krijgt een dossier toegestuurd  
 

- De YEO brengt zo snel mogelijk het Guarantee Form in orde 
- Counselor, gastgezin en school kunnen eerst worden ingegeven in YEAH (gelieve de 

Counselor eerst te registreren als Volunteer). Alle informatie staat dan correct 
ingevuld. Daarna kunnen handtekeningen en stempel van de school gezet worden. 

- 2 exemplaren van het GF en 1 brief van de school worden doorgestuurd aan de 
District Chair, eerst met een goede scan per email en de originelen met de post. 

 
Stap 2: Voor de aankomst 
 

- De YEO bezorgt de eerste pagina’s van het dossier aan de gastgezinnen (info student 
en ouders, foto’s, brieven student en ouders). De rest van het dossier wordt best niet 
meegestuurd, vooral niet als er gevoelige medische informatie instaat. De gastouders 
mogen wel op de hoogte gebracht worden van mogelijke gezondheidsproblemen. 
Beperk het rondsturen van dossiers per email tot het hoogstnodige. 

- De YEO, counselor en gastgezinnen nemen contact op met de Inbound. 
 
 

https://yehub.net/BE4-volapp
mailto:ryechair2140@telenet.be


 

 

Stap 3: Aankomst 
 

- Het eerste gastgezin ontvangt de student op de luchthaven.  
- Andere gastgezinnen, counselor, YEO of clubleden vergezellen hen als ze kunnen 
- Hoe meer zielen, hoe meer vreugd!  

 
Stap 4: Eerste dagen 
  

- Het gastgezin overloopt de “First Night Questions” met de student 
- De YEO ontvangt de 400 Euro Guarantee Fund van de Inbound. Dit bedrag wordt 

bijgehouden door de club voor eventuele noodgevallen en, als niet gebruikt, aan het 
einde van de uitwisseling teruggegeven aan de Inbound. Zie dat er een paper (of 
email) trail is, ook al heeft de student het geld niet bij. Soms vergeten ze dat en 
vragen ze aan het eind van de uitwisseling 400 euro terug die ze nooit gegeven 
hebben.  

- Nodig de Inbound zo snel mogelijk uit in de club. 
- Het gastgezin zorgt voor de inschrijving bij de gemeente. Eens dat in orde, kan de 

Inbound eventueel een bankrekening openen. Indien de student geen bankrekening 
kan openen, kan er een andere oplossing gevonden worden, bijvoorbeeld via een 
ongebruikte rekening van de club of het gastgezin waarvan de Inbound een 
bankkaart kan krijgen. 

- Er wordt een afspraak gemaakt bij het plaatselijk kantoor van het Agentschap 
Inburgering en Integratie voor een taaltest zodat de Inbound kan ingeschreven 
worden voor Nederlandse les. In samenspraak met de school kunnen de lessen ofwel 
4 half dagen overdag of 2 avonden per week gevolgd worden. Uiteraard zal de 
Inbound de meeste vorderingen maken met 4 halve dagen per week maar niet elke 
school laat dat toe.  

- Indien nodig zorgt de club voor een Buzzy pass. 
- De Inbound is verzekerd met een door Rotary goedgekeurde verzekering (AIG Europe 

of CISI Boldic) maar wordt best ook ingeschreven in de mutualiteit. De Inbound geeft 
elke schade/medische kost aan bij de verzekering. Er is de eerste keer mogelijk een 
vrijstelling. 

- Kijk met het gastgezin na of de Inbound een fiets ter beschikking heeft (en kan 
fietsen) en een gsm waar een Belgische simkaart in kan gestoken worden. Regel 
eventueel een telefoon voor de Inbound.  

 
Stap 5:  Verdere uitwisseling 
 

- De student wordt geregeld uitgenodigd bij de club, op vergaderingen en activiteiten 
en geeft minstens 2x een presentatie in de club. 

- Clubleden mogen de student meenemen op uitstap, weekend of vakantie 
- Er mag een actieve bijdrage (handen uit de mouwen) van de student gevraagd 

worden op evenementen van de club 
- De YEO volgt op of de counselor de student geregeld contacteert (om de 2 weken, 

meer bij problemen) 
- De student wordt best lid van een sportclub of Jeugdbeweging. Dat helpt met 

integratie. De inschrijvingskost is voor de club maar niet het sportmateriaal. 



 

 

- De student woont de activiteiten van het district bij. 
- Bij buitenlandse reizen van de Inbound volgt de YEO het Travel Request Form op. 
- Bij verandering van gastgezin is het aangeraden een wijziging van domicilie te doen 

bij de gemeente. Als de student tijdelijk (1 of 2 weken) in een ander gezin wordt 
opgevangen, is dat niet nodig. 

- De student moet maandelijks een rapport invullen. Vraag na of dit gebeurd is. 
- Ergens in de winter moet de terugvlucht vastgelegd worden 

 
Stap 6: einde van de uitwisseling 
 

- Check of de student niet meer bagage wil meenemen dan het ticket toelaat. Zorg er 
eventueel voor dat overtollige bagage vooraf bijbetaald wordt door de student of de 
ouders. Laat de student oude klederen doneren ipv terug mee te nemen. Zie dat er 
geen verrassingen zijn op de luchthaven.  

- De YEO zorgt ervoor dat de student de 400 euro Guarantee Fund terug krijgt 
- De YEO verifieert of de student uitgeschreven is bij de gemeente en de 

identiteitskaart heeft afgegeven en eventuele bankrekening heeft afgesloten 
- Indien mogelijk vergezelt de YEO de student naar de luchthaven 

 
Problemen 
 

- Realiseer u dat deze studenten soms anders reageren dan je van Belgische 
leeftijdsgenoten verwacht. Sommigen zijn erg beschermd opgegroeid en minder 
zelfstandig. Leg zaken uit en heb geduld. Wees niet te snel teleurgesteld. Een taal 
leren en zich integreren kost veel energie.  

- Breng hen eventueel eens in contact met een landgenoot of een Rebound/Rotex die 
in hun land op uitwisseling is geweest. 

- Indien jij en de counselor denken dat er iets aan de hand is, wacht dan niet met ons 
te contacteren. Beter te snel dan te laat! 

- Neem zelf geen contact op met hun sponsor district of de ouders. Er zijn hiervoor 
procedures 

 
 
Veel succes met de uitwisseling! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


